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（モデルプランですので、出発時刻はお客様の都合に合わせて変更できます 。）

1日目　　アマルフィ海岸のツアー
10:00
ナポリ・カポディキーノ国際空港、またはナポリ中央駅にてお
出迎え。専用車にて「アマルフィ海岸の真珠」と呼ばれるポジ
ターノへ向けて出発。
11:30
ソレントを眺める絶景ポイントでの写真ストップ。

12:00
ポジターノの町を散策。白亜の小さな家屋、アーチ、クーポラ、
回廊が突然現れる迷路のような路地 の散策を楽しみます。

13:00 
エメラルドの洞窟（Grotta dello Smeraldo）の観光。

14:00 
アマルフィの人気があるレストランで昼食。

15:00 
アマルフィの観光：美しい大聖堂（ドゥオーモ）、天国の回廊
（Chiostro del Paradiso）地下聖堂などを見学します。
16:30
ラヴェッロで写真ストップ。
18:00
ナポリののホテルにチェックイン。
安全な街の中心エリアにあるホテルがおススメです。

20:00  
お勧めの郷土色豊かなトラットリアで、この町でしか味わえ
ない伝統的なナポリ料理、サルシッチャ・エ・フリアリエッ
リ （salsiccia e friarielli）などを味わっていただきます。 

※ サルシッチャ・エ・フリアリエッリ： サルシッチャは、ナ
ポリ風のソーセージ、フリアリエッリはナポリにしかないブロ
ッコリーによく似た野菜です。

2日目　　ナポリの観光とポンペイ遺跡の見学
9:00 ~ 13:00
ホテルのロビーで日本語ガイドとお待ち合わせ。ナポリウォー
キングツアー。
ナポリ湾を見渡す場所にそびえるカステル・ヌォ－ヴォ
（Castel Nuovo）から歩き始め、緩やかな坂道を町の中心街
へと上り、町一番の絶景ポイント、ケーブルカーでサンテルモ
城（Castel Sant’Elmo）まで歩きましょう。ナポリの下町の
風情が残る有名なスパッカナポリ（Spaccanapoli）も歩き、
お土産屋さんを覗きながら、珍しい物やこの町ならではの習
慣を楽しんでください。
13:00
ナポリの人気があるピザ屋さんで昼食。
14:30
専用車にてポンペイへ。
15:00 ～ 17:00
日本語ガイドの説明を聞きながらポンペイ遺跡の見学。
17:00
専用車にてナポリへ。
17:30
ナポリのホテルに到着。
17:30 ～ 19:30
ショッピング・タイム。
オプショナル：ご希望により、日本語ガイド付きでハンドメ
イドのシャツ工房、ネクタイメーカー、各種ブランドショップ、
ナポリ地方の食材を扱うグルメショップ 、伝統工芸品店など
をご案内することもできます。
20:00
サンタ・ルチア（Santa Lucia）地区、ナポリっ子のお気に
入りの長い海岸通りを散歩。人気があるトラットリアや深夜
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営業のカフェーに行ったりして、ヴェスヴィオ火山を眺めなが
ら、ロマンチックな雰囲気を味わえます。

3日目　　カプリ島と青の洞窟の観光
8:30
ホテルのリビーで日本語ガイドとお待ち合わせ。歩いて港へ。
9:10
水中翼船で、カプリ島へと向かいます。
10:30 ～ 11:30
青の洞窟（Grotta Azzurra）を見学。
※ 天候によっては、見学が出来ないこともあります。
12:00 
お勧めのレストランで昼食。 
カプリ島の郷土料理、世界中で知られている有名なカプレー
ゼ・サラダ（モッツァレッラとトマト）の他、カプリ風のム
ール貝、カプリ風のチョコケーキなどもお楽しみいただけま
す。
13:30 ～ 15:00
島内の観光。島で最も高い位置にあるアナカプリから、ナポ
リ湾の美しい景色が一望できます。見下ろす地中海の美しさに
うたれながら、思い出に残る記念撮影をお楽しみください。
15:30
ナポリに向けて乗船。
16:30 ～ 17:00
ホテルでお荷物をピックアップした後、ナポリ空港または駅
までお見送りいたします。

4日目（オプショナル）
イタリアのフード＆ワインをもう少し楽しみたい方は、モッ
ツァレッラとオリーブオイルで有名なチレント地域、もしくは
とても美味しいワインで評判があるアヴェリーノ県の観光も手
配しております。ご興味がございましたら、参考としてハーフ
＆ワンデーツアーのページをご覧くださいませ。

日程に含まれるサービスなど
• 専用車代
• 日本語ガイド代 

(注意) 日程に記載されている“お勧めレストラン”でのお食事代、
 美術館な どの入場料、及び、”オプショナル”のサービス、公 
共交通料金は 含まれておりませんので、ご注意ください。 

ナポリのホテルの予約は含まれておりませんが、宜しければ 
ゼンゼロは安全な地区にある良いホテルをご紹介いたします。
また、ご希望に合う宿泊施設が見つかりましたら無料で予約 
代行もさせていただきます 。 

ゼンゼロのガイドの特徴: 

ゼンゼロでは、通常のガイドだけでなく、お客さまの心に残 
る特別な 旅を目指して、様々なご要望にお答えし、オーダー 
メイドの旅を ご提案いたします。細かな現地情報などはもち 
ろんのこと、夜の イベントや季節毎のイベント情報なども、 
事前にお客さまにお伝え いたします。また、旅行の最初から 
最後まで、ご旅行を完全に サポートできますように、お客さ 
まに携帯電話番号をお教えし、いつでも お気軽に私どもにご 
連絡がとれるようにはかり、お客さまが、安全で、 快適なご 
旅行を楽しんでいただけるよう心がけております。 

どんなことでも、ぜひ、お気軽にお訊ねください。
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